
บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

อุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ เปนอุตสาหกรรมประเภทหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ

ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ ในปจจุบันไดมีการขยายตัวของอุตสาหกรรมดังกลาวอยาง

ตอเนื่อง วิชาเอกการพิมพและบรรจุภัณฑ แขนงเทคโนโลยีอุตสาหกรรม สาขาวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีมหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช ไดตระหนักถึงความสําคัญของการรวมมือกับภาคเอกชน

ในการขับเคลื่อนนโยบาย การวจิัยและการบริการวิชาการสูสังคม จึงไดดําเนินการลงนามบันทึกความ

เขาใจ (MOU) รวมกัน กับนิคมอุตสาหกรรมสินสาครในวันที่พฤหัสบดีที่ 9 ตุลาคม 2557 และไดมีการ

พูดคุยถึงแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑรวมทั้งมาตรการเชิงรุกในการ

ปองกันปญหาตางๆที่จะเกิดขึ้นในนิคมอุตสาหกรรมไมวาจะเปน ปญหาดานการเพิ่มผลผลิต ปญหา

ดานการจัดการสิ่งแวดลอมรวมทั้ง ปญหาการจดัการขยะ การจัดการน้ําเสียและการจัดการมลพิษทาง

เสียงในโรงงาน เปนตน 

นิคมอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑสินสาคร จัดตั้งขึ้น ที่จังหวัดสมุทรสาครเมื่อป 

ค.ศ.2003 โดยบริษัท ซีเอเอส ปรินทซิตี้จํากัด นิคมอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑสินสาคร  

ถือเปนนิคมอุตสหกรรมแหงแรก ทีเ่กิดจากการรวมตัวกันของบริษัทชั้นนําทางดานการพิมพและบรรจุ

ภัณฑในประเทศไทย โดยเนนกลยุทธการรวมกลุมอุตสาหกรรมอันทันสมัย มีการเชื่อมโยงกลุมผู

ประกอบธุรกิจ ผูจัดหาวัตถุดิบ และหนวยงานที่เกี่ยวของในธุรกิจการพิมพและบรรจุภัณฑมาอยู

รวมตัวในพื้นที่เดียวกัน ซึ่งการรวมตัวของกลุมอุตสาหกรรมเดียวกันนี้ จะชวยเพิ่มปริมาณการผลิต

และทําใหบริษัทตางๆ ในกลุมอุตสาหกรรมที่มารวมตัวกันนั้น สามารถแขงขันในตลาดระดับชาติหรือ

ระดับโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ปญหาจากเสียงที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรมประเภทตางๆ 

นั้น นับวาเปนปญหาที่รุนแรง จนเปนอันตรายตอผูปฏิบัติงานในโรงงานอุตสาหกรรมดังกลาว โดยผูที่

ไดรับระดับเสียงดังเกินมาตรฐาน จะนําไปสูปญหา การสูญเสียการไดยิน การรบกวนการติดตอสื่อสาร 

ความเครียดจากการทํางาน รวมทั้งประสิทธิภาพการทํางานลดลงตามลําดับ หากมีการสัมผัสระดับ

เสียงที่ดังเกินมาตรฐาน  
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จากการศึกษาในประเทศไทยระหวางป พ.ศ. 2526 - 2538 พบวา โรงงานอุตสาหกรรม

ตางๆ รวม 175 แหง มีระดับเสียงดังเกิน 90 เดซิเบล (A) มากถึงรอยละ 53.71 ซึ่งเสียงดังจากโรงงาน

อุตสาหกรรมนั้นสามารถเกิดข้ึนไดในข้ันตอนตางๆ ในกระบวนการผลิต เชน การตัด บด เคาะ เจาะ 

กลึง ขัด รวมถึงเคลื่อนยายตางๆผูปฏิบัติงานสวนใหญจะมีโอกาสสัมผัสกับอันตรายจากเสียงดัง

ตลอดเวลาที่ทํางาน และยิ่งไปกวานั้น ผูปฏิบัติงานในกลุมที่มีความเสี่ยงตออันตราย ที่เกิดจากเสียง

สวนใหญจะไมสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายจากเสียง เนื่องจากรูสึกเกิดความรําคาญ อึดอัดขณะ

สวมใสซึ่งสงผลใหเกิดผลกระทบตอผูปฏิบัติงานไดทั้งทางตรงและทางออม ดังนั้นการพัฒนาชุด

ฝกอบรม เรื่องการจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ จึงเปนแนวทางที่

สําคัญในการปองกันปญหามลพิษทางเสียงแนวทางหนึ่ง 

 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 ศึกษามลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ในนิคมอุตสาหกรรม

สินสาคร 

2.2 พัฒนาชุดฝกอบรม เรื่อง "การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและ

บรรจุภัณฑ”  

2.3 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม เรื่อง 

การจัดการมลพิษทางเสยีงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑของพนักกงานที่ปฏิบัติงานในนิคม

อุตสาหกรรมสินสาคร 

 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูใชชุดฝกอบรมหลังจากที่ไดศึกษาชุดฝกอบรม เรื่อง  

การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ มีคาเพิ่มมากขึ้น 

 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

4.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูปฏิบัติงานที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมดาน

การพิมพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
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4.2 ขอบเขตดานเน้ือหาสาระ  

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ครอบคลุม 4 หนวยการเรียน คือ (1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับมลพิษ

ทางเสียง (2) กฎหมายและการประเมินมลพิษทางเสยีง (3) โครงการอนุรักษการไดยินในอุตสาหกรรม 

(4) การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

4.3 ขอบเขตดานตัวแปร 

1) ตวัแปรอิสระ ไดแก ชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑ  

2) ตัวแปรตาม คือ ผลการใชชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาห-

กรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ ไดแก 

2.1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเขารับการฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทาง

เสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

2.2) ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงใน

อุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

 

5. นิยามศัพทเฉพาะ 
 

5.1 ชุดอบรมเรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุ-

ภัณฑ หมายถึง ชุดสําเร็จที่ใชเปนแนวทางและเครื่องมือในการดําเนินการฝกอบรบอยางมีระเบียบ

ระบบ ประกอบดวย (1) คูมือการใชชุดฝกอบรม (2) เอกสารเนื้อหาสาระ (3) แบบฝกหัดระหวางเรียน  

และ (4) การประเมิน คือ การประเมินกอน และหลังฝกอบรม 

5.2 พนักงาน หมายถึง ผูปฎิบัติงานที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม ดานการพิมพและ

บรรจุภัณฑ ในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร ที่ปฏิบัติงานในชวง กันยายน 2558 ถึง กันยายน 2559  

ที่ไมเคยฝกอบรมเกี่ยวกับ การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑมากอน 

5.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอน

ฝกอบรมกับคาเฉลี่ยของคะแนนหลังฝกอบรมจากการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย หลังจากการเรียน

ดวยชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและบรรจุภัณฑ 

5.4 ความพึงพอใจตอการใชชุดฝกอบรม หมายถึง น้ําหนักการแสดงความเห็นของ

นักศึกษาที่ใหตอขอคําถาม 5 ระดับ คือ ระดับเห็นดวยมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด 

โดยครอบคลุม (1) ดานความนาสนใจของเนื้อหา (2) ดานการถายทอดของวิทยากร (3) ดานการตอบ

คําถามของวิทยากร (4) ดานชุดฝกอบรม (5) ดานความรูที่นักศึกษาจะนําไปใชประโยชน (6) ดานการ



 4 

เผยแพรความรูไปยังผูอื่นหรือเพื่อนๆ (7) ดานระยะเวลาการฝกอบรม (8) ดานการใชงานระบบ

บริหารการเรียน และ (9) ดานการติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธกับวิทยากร 

 5.5 มลพิษทางเสียง หมายถึง สภาวะที่มีการกอใหเกิดเสียงที่มีการรบกวน อาจมาจาก

แหลงกําเนิดเสียงตางๆ ทั้งจากมนุษย, สัตว หรือเครื่องจักรตางๆ สําหรับการวิจัยในครั้งนี้เนนที่มลพิษ

ในโรงงานที่ประกอบกิจการดานการพิมพและบรรจุภัณฑในนิคมอุตสาหกรรมสินสาคร โดยใช

มาตรฐานที่ไมเกิน 90 เดซิเบล (เอ) สําหรับการทํางาน 8 ชั่วโมง โดยกําหนดการสัมผัส TWA 8 

ชั่วโมง เทากับ 90 เดซิเบล (เอ) และมีอัตราการแลกเปลี่ยนพลังงาน 5 เดซิเบล เปนเกณฑในการ

พิจารณา 

 5.6 การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรม คือ แนวทางในการจัดการมลพิษทาง

เสียงซึ่งมีหลายแนวทาง เชน การควบคุมที่แหลงกําเนิดเสยีง การควบคุมเสียงที่ทางผานของเสียง การ

ลดหรือควบคุมระดับเสียงที่ไดรับ การกําหนดมาตรการทางกฎหมายและการบริหาร และการมี

แผนปฏิบัติการเพื่อจัดการมลพิษทางเสียง 

 

6. ประโยชนที่ไดรับ 
 

6.1 มหาวิทยาลัยไดชุดฝกอบรม เรื่อง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการ

พิมพและบรรจุภัณฑ 

6.2 มหาวิทยาลัยไดแนวทาง การจัดการมลพิษทางเสียงในอุตสาหกรรมการพิมพและ

บรรจุภัณฑ เพื่อการพัฒนาตนเอง การศึกษาเลาเรียน และการฝกอบรมใหมีประสิทธิภาพ 

 6.3 มหาวิทยาลัยไดใชองคความรูจากคณาจารยเพื่อบริการวิชาการแกสังคมตามพันธกิจ

ของมหาวิทยาลัย 

 6.4 โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ สามารถนําชุดฝกอบรมดังกลาว ไปใชในการใหความรูแก

พนักงานในโรงงานได 

 




